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Diversos estudios a nivel mundial plantean que la tecnología usada a temprana edad, así como la 
hiperconectividad, pueden generar problemas de atención, aprendizaje y relacionamiento en los 
niños y adolescentes. Los nativos tecnológicos adoptan fácilmente las nuevas tecnologías porque les 
entretiene y facilita sus vidas en diversos aspectos, pero a su vez los aísla de las relaciones sociales que 
son importantes para su desarrollo integral.

La psicología estudia, entre otros, estos fenómenos sociales desde todas las dimensiones del 
ser, con el �n proponer estrategias que ayuden en la solución de problemáticas que afectan 
el desarrollo de la personalidad, logrando que los individuos reconozcan otras formas de 
enfrentar los desafíos del mundo en el que están inmersos, para que a través del 
descubrimiento de sus capacidades puedan desenvolverse y fortalecer su nivel de resiliencia 
ante situaciones de crisis. De esta manera las personas contarán con herramientas y 
elementos protectores que permiten la realización personal y familiar en la escuela, el 
trabajo, las relaciones sociales y la comunidad en general.

En el Cesar, al igual que en otros departamentos del país, se viven diferentes situaciones de 
desigualdad económica y de oportunidades que afectan el desarrollo social e individual de sus 
habitantes. Estadísticas en diversos estudios, resaltan que el con�icto en Colombia ha dejado 
alrededor de un 15% de la población con afectaciones en su salud mental, este hecho plantea que 
por varias generaciones tendremos personas con profundas heridas emocionales, lo que incide en su 
calidad de vida y les limita para enfrentar el futuro.

De ahí la importancia de contar con psicólogos cuali�cados y conocedores de las necesidades 
que aquejan a la población, capaces de contribuir en la atención y disminución de las 
problemáticas en salud mental de la región como: abuso, consumo de sustancias 
psicoactivas, violencia intrafamiliar, violencia de género, depresión y demás trastornos 
emocionales.

Así pues, el psicólogo participa estudiando la conducta, pensamiento y emociones del ser humano 
para mejorar el estado de bienestar de las personas.

Una mirada global

Una mirada local

Tus gustos y habilidades
fortalecen tu decisión

Las materias y contenidos temáticos de 
nuestro programa te proporcionan una sólida 
fundamentación profesional para el desarrollo 
de acciones de intervención y análisis de las 
problemáticas psicosociales; tendrás 
habilidades investigativas y de evaluación, 
diagnóstico y participación en distintos 
campos aplicados de la psicología; harás uso 
de las más innovadoras herramientas 
psicométricas y tecnologías disponibles para el 
estudio del comportamiento humano, 
además, fortalecerás capacidades para liderar 
proyectos de desarrollo humano y social que 
transformen el entorno de las personas e 
impulsen el logro de sus objetivos.  



Este programa tiene lo que buscas

Colombia requiere cada vez más profesionales 
que promuevan el fortalecimiento del potencial 
humano para facilitar el crecimiento y desarrollo 
social. AREANDINA asume el reto de formar 
psicólogos que dominen el conocimiento teórico y 
práctico de la profesión y aborden de manera 
efectiva e innovadora los problemas de salud 
mental que afectan a la región y al país.  
   

El programa de Psicología se identi�ca por tener 
una postura abierta al conocimiento cientí�co 
riguroso y reconoce la existencia de diversas 
posturas teóricas que han aportado a la 
comprensión de los fenómenos psicológicos. Por 
ello, ofrece a los estudiantes una formación 
pluralista para el estudio de los distintos enfoques 
psicológicos: psicoanálisis, humanismo, 
psicología genética e histórico-cultural, haciendo 
un énfasis especial en el enfoque cognitivo y 
conductual.  

¿A qué le apuntamos?



• Podrás fomentar tus competencias profesionales en nuestra Cámara de Gesell de 
última tecnología y conocer los softwares especializados para el entrenamiento en 
procesos de psicología experimental; también podrás aplicar diferentes pruebas de 
evaluación y medición del comportamiento humano.

• Disponemos de convenios con las mejores instituciones de la región, donde puedes 
realizar tus prácticas profesionales en psicología clínica y de la salud, 
social-comunitaria, educativa, organizacional y jurídica.

• Podrás articular de manera especial la investigación al desarrollo de proyectos que 
aborden problemas psicosociales de tu entorno.

• Hacemos parte de las principales asociaciones académicas de psicología que nos 
permiten estar a la vanguardia del conocimiento y los procesos de enseñanza de la 
psicología de acuerdo con las necesidades y tendencias del momento.

• Tendrás oportunidad de realizar movilidad estudiantil entre los programas de 
Psicología de las sedes de AREANDINA a nivel nacional.

• Te ofrecemos la oportunidad de realizar movilidad académica internacional en 
diferentes universidades de Latinoamérica y Europa.

¿Por qué somos tu mejor opción?

En AREANDINA nos esforzamos para que alcances tus objetivos de formación, el programa de 
Psicología cuenta con bene�cios que desarrollan tu potencial así:



Las materias y contenidos temáticos de nuestro programa te proporcionan una sólida 
fundamentación profesional para el desarrollo de acciones de intervención y análisis de las 
problemáticas psicosociales; tendrás habilidades investigativas y de evaluación, diagnóstico 
y participación en distintos campos aplicados de la psicología; harás uso de las más 
innovadoras herramientas psicométricas y tecnologías disponibles para el estudio del 
comportamiento humano, además, fortalecerás capacidades para liderar proyectos de desarrollo 
humano y social que transformen el entorno de las personas e impulsen el logro de sus objetivos

En lo que te vas a transformar

Las competencias desarrolladas en el programa potenciarán en ti las habilidades necesarias 
para desempeñarte en diferentes entornos de trabajo, algunos de ellos son:

Todo ese talento te llevará lejos

Psicólogo(a) consultor y asesor en los distintos campos aplicados de la psicología: clínica y de 
la salud, educativa, social y comunitaria, jurídica y organizacional.

Psicólogo(a) asesor en el desarrollo de investigación en distintos campos y con diversas 
metodologías.

Psicólogo(a) encargado de procesos de intervención clínica y de la salud a nivel social, 
comunitario, educativo, organizacional y jurídico con distintos grupos poblacionales.

Psicólogo(a) gestor de proyectos de promoción del bienestar y desarrollo integral de 
personas, comunidades y grupos sociales.

Profesional de apoyo en instituciones que atienden problemas educativos, jurídicos, 
productivos y de salud, entre otros. 

En AREANDINA tenemos un gran compromiso con tu educación y futuro. Con el 
objetivo de fortalecer tu per�l, ofrecemos convenios de prácticas en diferentes 
organizaciones:

La práctica hace al maestro

Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario
Fiscalía General de la Nación
Emdupar
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
Aseo del Norte
Drummond Ltd.
Jumbo Cencosud
Hospital Rosario Pumarejo de López
Hospital Eduardo Arredondo Daza
Habilitar del Caribe 
INARI 
Clínica Valledupar
Centro de Formación Juvenil del Cesar
Caja de Compensación Familiar del Cesar 
Gobernación del Cesar
ORBE S.A.S. Construcciones
Pastoral Social 
Valledupar Fútbol Club 
Corporación Autónoma Regional del Cesar
Diócesis de Valledupar
Alcaldía de Valledupar
Fundación Menores del Futuro
Cámara de Comercio
Terminal de Transporte
Diferentes instituciones educativas públicas y privadas del departamento.   
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SEXTO
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QUINTO 
SEMESTRE

DÉCIMO 
SEMESTRE

•Historia y epistemología de 

psicología

•Introducción a la psicología

•Biología

•Matemáticas

•Expresión y comunicación humana

•Historia y problemas colombianos

•Gestión de la información

•Atención sensación y percepción

•Desarrollo y ciclo vital niños y 

adolescentes

•Teorías y métodos: psicoanálisis

•Estadística descriptiva

•Neuroanatomía funcional

•Cátedra Pablo Oliveros Marmolejo

•Desarrollo y ciclo vital jóvenes y adultos

•Teorías y métodos psicología genética y 

enfoque histórico cultural

•Neurociencias del comportamiento

•Estadística inferencial

•Comunidad, grupos sociales y cultura

•Constitución y democracia

•Aprendizaje y cognición: Modelos 

conductuales

•Motivación y emoción

•Medición y evaluación: aptitudes 

y competencias

•Psicometría básica

•Teorías y métodos: conductismo

 y cognitivo

•Electiva

•Aprendizaje y cognición: Modelos cognitivos

•Medición y evaluación: actitudes

 y personalidad

•Psicología diferencial

•Teorías y métodos: humanismo

•Fundamentos de la investigación

•Electiva

•Potencial humano, calidad de 

vida y bienestar

•Psicología de grupos vulnerables

•Inteligencia, lenguaje y creatividad

•Anormal

•Investigación cuantitativa

•Optativa profesional

•Psicología social comunitaria

•Psicología organizacional

•Psicología educativa

•Psicología jurídica

•Psicología clínica y de la salud

•Investigación cualitativa

•Optativa profesional

•Intervención en psicología clínica 

y de la salud

•Evaluación y diagnóstico en  

psicología clínica y de la salud

•Ética

•Proyecto de investigación 

•Intervención en campo elegido

•Evaluación y diagnóstico 

en campo elegido

•Prácticas profesionales

•Seminario profesional I

•Gestión del conocimiento

•Seminario de casos campo elegido I

•Prácticas profesionales

•Seminario profesional II

•Electiva

•Seminario de casos campo elegido II



El mundo al alcance de tu mano

En AREANDINA puedes ampliar tu experiencia formativa, ponemos a tu disposición las mejores 
opciones para realizar un semestre de Intercambio en el exterior:

Argentina - Universidad Siglo 21 
Argentina - Universidad Kennedy
Argentina - Fundación H.A Barceló
Brasil - Universidad Metodista
Brasil - Universidade Veiga de Almeida  
Chile - Universidad de Viña del Mar
Chile - Universidad Tarapacá
Ecuador - Universidad Técnica de Manabi
España - Universidad de Salamanca
*Se debe hacer un pago adicional por el intercambio en universidad de destino
España - Universidad de Huelva
España - Universidad de Oviedo
India - Sharda University
Italia - Università di Padova
México - Universidad de Guadalajara
México - Universidad Autónoma de Aguascalientes 
México - Universidad Autónoma de Baja California
México - Universidad Continente Americano (UCA)
México - Universidad Michoacana San Nicolás de Hidalgo
México - Universidad de la Salle Cancún (ULSA)
Perú - Universidad Continental
Turquía - Altinbas University

Prácticas internacionales:
AIESEC

Diplomados con salida internacional

• El programa es miembro de la Asociación Colombiana de Facultades de Psicología 
(ASCOFAPSI), donde se intercambian experiencias académicas con el Ministerio de 
Educación y demás entes gubernamentales para el desarrollo de las políticas de formación en 
psicología y el fomento de procesos educativos y de actualización para los profesionales.

• El programa pertenece a la Red Nacional de Prácticas Profesionales en Psicología 
(REPPSI), donde se desarrollan actividades académicas y los encuentros regionales y 
nacionales de prácticas.

• Pertenecemos a la Red de Programas de Psicología del Eje Cafetero donde se 
intercambian experiencias de formación, resultados de investigaciones y proyectos de 
intervención social y comunitaria para fortalecer los procesos de aprendizaje de la profesión 
y transformación de nuestra sociedad.   

En AREANDINA nos preocupamos por potenciar tu desarrollo, hacemos parte de grupos que 
nos ponen en el centro del debate académico y profesional en la región.

¡Dirigimos, creamos y lo logramos!



Inglés durante la carrera

Como requisito de grado necesitarás certi�carte con nivel B1 en inglés. En AREANDINA 
contamos con diferentes alternativas de formación que te servirán de apoyo para que puedas 
validar con éxito tus habilidades de lectura, escritura, habla y escucha en este idioma. 

• Mas de 600 estudiantes.
• 290 graduados aproximadamente y un alto nivel de empleabilidad.  
• Equipo de 24 docentes altamente cuali�cados en los diferentes campos y especialidades 
de la psicología. 
• Permanencia estudiantil del 96%. 
• 100% de los docentes con formación posgradual en nivel de maestrías y 
doctorados. 
• Grupo de investigación del programa  grupo de investigación "Pensamiento Diverso" 
categorizado en 'A' por el  Ministerio de Ciencia Tecnología e Innovación.
• Mas de 70 aliados estratégicos en el sector externo para el desarrollo de las 
prácticas profesionales de nuestros estudiantes. 
• Softwares de psicología experimental y más de 65 baterías de evaluación 
psicológica a disposición del desarrollo de las competencias profesionales de los 
estudiantes. 
• Reconocimiento del programa en la comunidad por sus espacios de re�exión y eventos 
emblemáticos como: Encuentros anuales de salud mental, Foros de prevención del 
suicidio, así como diversas jornadas de actualización en temas de análisis y re�exión 
profesional e intervención psicosocial.
• Anualmente se desarrolla el 
Congreso Internacional de Investigación en Psicología Aplicada.

El crecimiento y consolidación de nuestro programa es destacado, algunos de nuestros 
resultados son:

Datos y cifras contundentes



Sede Valledupar
Trans. 22Bis No. 4 - 105  / PBX: (57+5) 589 7879

@areandina

• Transforma tu mundo en nuestras 
sedes de Bogotá, Pereira y Valledupar.

• Más de 36 años educando y formando 
profesionales con sentido humano.

• Docentes reconocidos y altamente 
cali�cados que dejan huella.

• Convenios internacionales para que 
llegues más lejos.

• Más de 90.000 egresados hacen parte 
de esta gran transformación. 

EN AREANDINA TRANSFORMAMOS 
LAS VENTAJAS EN OPORTUNIDADES.

Inclusión Metodología Docencia Empleabilidad

Por nuestros altos estándares de calidad 
en educación superior, recibimos la

certi�cación de QS en la que se destaca 
nuestra labor en inclusión y docencia.
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